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1.0 dk;Zikyd lkj 

 

1.1 izLrkouk 

 
 

esllZ balik;j baMLVªht izkbosV fyfeVsM dk HksykbZZ xkao] cyksnk rglhy] tkatxhj&pkaik 

ftyk] NRrhlx<+ jkT; esa 0-99 ,eBhih, {kerk dh dksy ok’kjh LFkkfir djus dk izLrko 

gSA izLrkfor ifj;kstuk dh vuqekfur ykxr yxHkx #-23 djksM+ gSA 

 

2.0 ifj;kstuk dk vkSfpR; 

 

csfufQf’k,VsM ukWu&dksfdax dk sy dh laHkkfor vis{kk@ vko’;drk ,oa orZeku dqy {kerk esa 

ekStwnk fLFkfr esa cgqr varjky ls Li"V mYys[k gksrk gS fd futh {ks= esa ukWu&dksfdax dksy 

ds csfufQf’k,’ku ds fy, bldh {kerk dh o`f) dh vikj laHkkouk,a gSaA blds vykok] 

ok’kjht dks 100% {kerk ds lkFk izpkyu djus ds fy, fujarj lk/;rk laHko ugha gSA 

blfy, i’pkrh pj.k esa 40&50es-V- vfrfjDr {kerk ds fy, izko/kku djus ij fopkj 

fd;k tkuk pkfg,A 

 

3.0 i;kZoj.kh; O;oLFkk 

 

v/;;u {ks= ds varxZr izLrkfor dksy ok’kjh IykaV dh 10fd-eh- dh f=T;k ’kkfey gSA 

izLrkfor la;a= LFky dh i;kZoj.kh; O;oLFkk uhps nh xbZ gS % 

 

 ifj;kstuk {ks= dh HkwxkSfyd lhek,a % v{kka{k &22009*22-21** m-,oa ns’kkarj 

82029*40-10**iw-  

 ikuh ds L=ksr % yhykxM+ unh & 4-9fd-eh-] m-i] glnks nk,a rV ugj & 3-4 fd-eh- 

iw-n-iw-] glnks unh & 14-3 fd-eh-] iw- 

 izLrkfor ifj;kstuk LFky iwjhrjg likV@lery Hkwfe gSA 

 fudVre gokbZvM~Mk jk;iqj gS] tks ifj;kstuk LFky ls lM+d ekxZ esa 165 fd-eh- dh 

nwjh ij gSA jk"Vªh; jktekxZ & 130 ,oa 130, ifj;kstuk LFky ls yxHkx 6-0 ,oa 

8-0 fd-eh- dh nwjh ij gSA 

 ifj;kstuk LFky ls 10fd-eh- dh f=T;k esa dksbZ ou ,oa ikfjfLFkfrdh laosnu’khy {ks= 

ugha gSA 

 v/;;u {ks= esa dksbZ oU;izk.kh vHk;kj.;] jk"Vªh; m|ku] tSoeaMy fjtOlZ] dksbZ 

laosnu’khy iztkfr;ksa ds izoklh; dkWfjMkWj ugha gSA 

 

 

3.1 ifj;kstuk fooj.k 

 

izLrkfor dksy ok’kjh ds egRoiw.kZ y{k.k uhps lkj.kh&1 esa fn, x,  gSa %&  
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lkj.kh&1 

izLrkfor dksy ok’kjh IykaV ds egRoiw.kZ y{k.k 

 

Øekad izkpy fooj.k 
1  {kerk@okf"kZd mRiUurk 200Vhih,p 

2  Okkf’kax izkS|ksfxdh gsoh ehfM;k lkbDyksu izkS|ksfxdh 

3  izfØ;k nj 1 x 200 Vhih,p 
4  izfØ;k osV izkWlsl ftlds varxZr Øf’kax] LØhfauax] okf’kax ,oa 

gSaMfyax gksaxs 

5  dks;ys ds L=ksr ,lbZlh,y ds dqleqaMk] xsojk ,oa nhidk [knku & xzkgdksa 

dh vksj ls dPps dks;yk fyQ~V fd;k tk,xkA dHkh dHkh 

bZ&vkD’ku ds tfj, Hkh fy;k [kjhnk tk,xkA 

    6 dks;yk jk[k rRo 

a buiqV dPph dks;yk   39% 

b mRiUurk ¼ok’M dks;yk½ 34%   

c fjtsDV~l 60% 

7 
Hkwfe vko’;drk 20-83,dM+ 

8 
Ikkuh dh vko’;drk ,oa L=ksr 250 ds,yMh] ftldh iwfrZ Hkwfexr ikuh ds L=ksrksa ls dh 

tk,xhA NRrhlx<+ Hkw&xHkZ ty eaMy ikuh ysus ds fy, 

vkosnu fd;k tk,xkA 

9 
Ikkuh dk mipkj 

a) vif’k"V ikuh dk fuekZ.k 

,oa vif’k"V ikuh dk 

mipkj 

izLrkfor la;a= ls dksbZ vif’k"V ikuh ugha fudysxk 

D;ksafd la;a= dh fMtkbu ’kwU; mRizokg foltZu fl)kar 

ij vk/kkfjr gksxhA 

10 
a fctyh dh vko’;drk NRrhlx<+ jkT; fo|qr cksMZ  ls 820 dsoh, 

33 ,yoh, lc&LVs’ku 

b L=ksr NRrhlx<+ jkT; fo|qr cksMZ¼N-jk-fo-cks-½ 
11 

dks;ys dk ifjogu ,lbZlh,y [kkuksa ls vkjvks,e dks;ys dk ifjogu lM+d 

ekxZ ls fd;k tk,xkA lM+d ekxZ ls dks;ys dk ifjogu 

can@<+ds gq, Vªdksa ds tfj, fd;k tk,xk tksfd i;kZoj.k ds 

vuqdwy gSA 
12 

esuikWoj dh vko';drk fuekZ.k pj.k & 40&50 O;fDr 

izpkyu pj.k & 50 O;fDr 
13 

izpkyu ?kaVs 5-5 ?kaVs izR;sd dh rhu ikyh ¼,d fnu esa 16-5 ?kaVs 

izHkkoh+½  

lky esa 300fnu 

14 
ifj;kstuk ykxr #-23 djksM+ ¼bZ,eih] Hkwfe ,oa jsYos lkbfMax ykxr 

lfgr½   

Jksr  %  ifj;kstuk fjiksVZ] vkbZvkbZih,y 

 

4.0 vk/kkjLrj i;kZoj.kh; fLFkfr % 

 

vkaf’kd ’khr _rq ,oa vkaf’kd iwoZ&ekulwu _rq dks izfrfuf/kRo djus okyh rhu eghus dh 

vof/k 1 Qjojh 2019 ls 30 vizSy 2019 dks lfEefyr djrs gq, vk/kkjLrj MkVk dk 

vuqoh{k.k v/;;u fd;k x;k gSA  

 

4. 1 Hkwfe mi;ksx 

 

v/;;u {ks= esa jktLo ou Hkwfe dqy HkkSxksfyd {ks= esa ls 1743-54gs- ¼7-55%½ gSA dqy 

feykdj v/;;u {ks= esa 14468-53gs- flapkbZ ;ksX; Hkwfe ¼d`f"k] xSj&d`f"k ,oa fofo/k o`{k 
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Qly ds varxZr Hkwfe vkfn lfEefyr½ ikbZ xbZ gSA flapkbZ ds fy, vuqiyC/k Hkwfe dqy 

v/;;u {ks= dk ¼4146-31gs-½ 17-95% gS] ftlds varxZr >kMhnkj Hkwfe] fcuk >kfM+;ksa 

okys Hkwfe] LFkk;h pjkxkg] [kqyh [kku] [kuu {ks=] iFkjhyh o catj {ks= lfEefyr gSA  

blds vykok mDr Hkwfe ds varxZr og Hkwfe Hkh lfEefyr Fkk tks flapkbZ ds fy, mi;ksx 

esa fLFkr Hkwfe Hkh Fkk] ijarq vc ,d lky ls vkSj vf/kd ls vf/kd ikap lky rd flapkbZ 

ds fy, mi;ksx ugha fd;k tk jgk gksA v/;;u {ks= esa ijrh Hkwfe ¼311-25gs-½ 1-35% gSA 

v/;;u {ks= esa orZeku ijrh Hkwfe ¼264-78gs-½ 1-15% gSA v/;;u {ks= esa flapkbZ ;ksX; 

vif’k"V Hkwfe ¼371-66gs-½ 1-61% gSA v/;;u {ks= ds varxZr ’kgjh {ks= dqy v/;;u 

{ks= esa ls ¼7-72%½ 1783-10gs- gSA  

 

4-2 ekSle foKku 

 

vf/kdre rkieku vizSy 2019 ds nkSjku 41-80lsa- vkSj U;wure rkieku Qjojh 2019 

ds nkSjku 22-90ls- ds jsat esa ik;k x;k A lkisf{kd vknzZrk vf/kdre ekpZ 2019 ekg ds 

nkSjku 55% vkSj U;wure vizSy 2019 ekg ds nkSjku 31% ds jSat esa ik;k x;k gSA izcy 

ok;q@gok dh xfr vf/kdka’k if’pe fn’kk¼16-4%½ ls gS ] mlds ckn mRrj fn’kk ¼12-4%½ ls 

gS A  

 

4-3 ifjos'kh ok;q xq.koRrk 

 

ifjos'kh ok;q xq.koRrk vuqoh{k.k¼,,D;w,e½ nl LFkkuksa ij rhu eghuksa ds fy, lIrkg esa nks 

fnu dh ckjackfjrk ls fd;k x;k gSA U;wure vkSj vf/kdre ih,e10]ih,e2-5] ,lvks2] 

,uvks,Dl] ,oa lhvks ewY; uhps fn, x, lkj.kh&2 esa fn, x, gSaA izkIr ifj.kke mYys[k 

djrs gSa fd ifjos'kh ok;q esa ih,e10]ih,e2-5] ,lvks2] ,uvks,Dl] ,oa lhvks dh lkanzrk,a 

vkoklh; ,oa xzkeh.k {ks=ksa ds fy, fu/kkZfjr jk"Vªh; ifjos'kh ok;q xq.koRrk¼,u,,D;w½ ds 

ekudksa ds vanj gh gSA  

lkj.kh&2 

ifjos’kh ok;q xq.koRrk Lrj 

 

_rq @ izkpy ih,e10 ih,e 2.5 ,lvks 2 ,uvksx lhvks 

’khr ,oa vkaf’kd 

iwoZ&ekulwu ¼2019½  

24.6-48.6 14.2-32.5 8.4-15.5 11.4-18.4 196-458 

,u,,D;w,l 2009 
100 60 80 80 2000 

lHkh ewY; µg/m3 esa fn, x, gSaA 

 

4-4 ikuh dh xq.koRrk 

 

 {ks= esa ikuh ds HkkSfrd ,oa jklk;fud xq.kksa ds vkdyu ds fy, v/;;u {ks= ds vanj nl 

Hkwfexr ikuh ds uewuksa ,oa rhu lrgh ikuh ds uewus laxzfgr dh xbZ gSa vkSj ifj;kstuk 

LFky ds vklikl esa fofHkUu ikuh ds L=ksrksa ls budk fo’ys"k.k fd;k x;kA  

 

 Hkwfexr ikuh  

 

 ih,p 6-45 ls 7-62 ds jSat esa gSA dqy dBksjrk@Bksliu 155-1&421-07 fe-xzk-@yh ds 

jSat esa ik;k x;k gSA DyksjkbM~l ,oa lYQsV~l  Øe’k% 120-53&392-5 fe-xzk@yh- ,oa 0-

4&0-9 fe-xzk@yh- ds jSat esa ik, x, gSa tks vkbZ,l&10500 ds fu/kkZfjr vf/kdre 
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lhekvksa  ds vanj gh gSA ukbVsªV~l ,oa Q~ywjkbM~l Øe’k% 7-8 & 24-5 fe-xzk@yh- ,oa 0-

4&0-9 fe-xzk@yh- ds jsat esa ik, x,a vkSj ;s ifj.kke ihus ds ikuh ds fy, 

vkbZ,l&10500 ds fu/kkZfjr lhekvksa ds vanj gh gSA Hkkjh /kkrq rRo igpkuus ;ksX; 

lhekvksa ls de Js.kh esa gSA bZ&dkW;y vuqifLFkr ik, x,aA 

 

 lrgh ikuh dh xq.koRrk 

  

ih,p ,oa daMfDVfoVh Øe’k% 6-89 & 7-08- ,oa 106-7 & 631-0 ekbØkslhesUl izfr 

lsaVhehVj ds jsat esa gSaA dqy nzohHkwr Bksl 425-0&  72-8 fe-xzk@yh- ds jsat esa gSA  

DyksjkbM~l ,oa lYQsV~l  Øe’k%24-6&109-5 fe-xzk@yh- ,oa 5-2&18-5 fe-xzk@yh- ds jSat 

esa ik, x, gSaA Hkkjh /kkrq rRo fu/kkZfjr lhekvksa ds vanj gSA dksyhQkseZ tho fu/kkZfjr 

lhekvksa esa ik, x, gSaA 

 

4-5 e`nk dh xq.koRrk 

 

{ks= dh orZeku e`nk dh xq.koRrk ds vkdyu djus ds fy, izLrkfor dksy ok’kjh ds 

vklikl esa vkB e`nk ds uewus ,df=r fd, x,A ik;k x;k gS fd v/;;u {ks= esa  e`nk 

dh ih,p 6-87 ls 7-92 ds jSat esa ik, x, gSaA bysfDVªdy daMfDVfoVh 125 ls 315 

ekbØkslhesUl izfr lasVhehVj ds jSat esa gSA ukbVªkstu ewY; 21-6  fd-xzk@gs- ls 110-2   

fd-xzk@gs- ds jsat esa ik;k x;k gSA QksLQksjl ewY; 44-3 ls 105-3 fd-xzk @gsa- ds jSat esa 

gS vkSj ;s ewY; mYys[k djrs gSa fd v/;;u {ks= esa QksLQksjl rRo ^e/;e* ls ^i;kZIr ls 

vf/kd* ds jSat esa gSA iksVkf’k;e ewY; 111-0 fd-xzk@gs- ls  262-9 fd-xzk@gs- ds jSat esa 

gSA DyksjkbM~l feV~Vh ds 95-5 ls 169-9 fe-xzk@fd-xzk ds jSat esa gSA chp ik;k x;k gSA 

,slk izdV gksrk gS fd feV~Vh ^vkSlr i;kZIr* ls ^i;kZIr ls vf/kd* dh Js.kh ds varxZr 

vkrh gSA 

 

4-6 /ofu Lrj 

 

ifj;kstuk LFky ds vklikl esa nl LFkkuksa ij ifjos’kh /ofu Lrjksa dk eki.k fd;k x;k gS% 

 

v½fnu ds le; /ofu Lrj (Lday) 

 

lHkh LFkkuksa esa fnu ds le; /ofu Lrj 44-2Mhch¼,½ ls 47-1Mhch¼,½ rd ds jsat esa gSA 

ik;k x;k gS fd fnu ds le; /ofu Lrj vkoklh; {ks=ksa ds fy, fu/kkZfjr lhek 55 

Mhch¼,½ ds vanj gh gSA 

 

c½jkr ds le; /ofu Lrj (Lnight) 

 

lHkh LFkkuksa ij jkr ds le; jkr ds /ofu Lrj 40-6Mhch¼,½ ls 43-5Mhch¼,½ rd ds jsat 

esa gSA ik;k x;k gS fd jkr ds le; /ofu Lrj vkoklh; {ks=ksa ds fy, fu/kkZfjr lhek 45 

Mhch¼,½ ds vanj gh gSA 
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4-7 ikfjfLFkfrdh i;kZoj.k 

 

izkFkfed los{k.k ,oa ou foHkkx ds vfHkys[kksa ds vuqlkj ik;k x;k gS fd v/;;u {ks= esa 

dksbZ vHk;kj.;] dksbZ jk"Vªh; m|ku] tSoeaMy fjtOlZ ugha gSA v/;;u {ks= esa dksbZ yqIrizk; 

isMikS/ks o thotarq ugha gS A oU;izk.kh ¼laj{k.k½ vf/kfu;e 1972 ds vuqlkj v/;;u {ks= 

esa vuwlwph&II] III] IV ,oa V] ls lacaf/kr Lru/kkjh] i{kh] jsaxusokyh rFkk dhV izk.kh vkfn dh 

ekStwnxh gSA cksVkfudy losZ vkWQ bafM;k ds fjdkMksaZ ds vuqlkj v/;;u {ks= esa dksbZ 

ladVxzLr o yqIrizk; isMikS/ks ugha gSA  

 

4-8 lkekftd i;kZoj.k 

 

2011 tux.kuk ds vuqlkj v/;;u {ks= esa 91278 vkcknh fuokljr   gS A v/;;u 

{ks= esa iq#"k vkcknh vkSj efgyk vkcknh dk vuqikr mYys[k djrk gS fd iq#"k vkcknh 

yxHkx 50-57% vkSj efgyk vkcknh yxHkx 49-43% gSA v/;;u {ks= dh vkcknh esa 

29-46% vuqlwfpr tkfr ¼,llh½ ,oa 13-36% vuqlwfpr tutkfr ¼,lVh½ ds yksx gSaA 

v/;;u {ks= dh MkVk ls izdV gksrk gS fd 2011 tux.kuk ds vuqlkj lk{kjrk nj 85-

71% gSA v/;;u {ks= esa dqy dk;Z izfrHkkfxrk 52-50% gS vkSj xSj&Jfed dqy vkcknh esa 

47-50% gS A 

 

5-0 izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko vkSj fuokj.k mik; 

 

5-1 LFkykd`fr 

 

dksy ok’kjh ;wfuV ds fy, izLrkfor LFky ,dne likV gS A laa;a= ds fuekZ.k ds nkSjku 

cgqr de ysofyax dk;Z dh vko’;drk gksxhA blls {ks= esa dksbZ x.kuh; LFkykd`frd 

ifjorZu ugha gksaxsA blh izdkj] {ks= esa dksbZ y?kq ;k c`gn ekSleh; ifjorZu ugha gksaxs 

D;ksafd {ks= esa dksbZ FkeZy vlarqyu ugha gksxkA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd dksy 

ok’kjh ,dd ds izpkyu ls {ks= dh LFkykd`fr ,oa ekSleh; fLFkfr esa dksbZ izfrdwy izHkko 

ugha gksaxsA 

 

5-2 ok;q i;kZoj.k  

 

izLrkfor dksy ok’kjh ;wfuV ls fudyus okys eq[; mRltZu fofoDr d.k@ mM+us okys /kwy ds 

d.k gksaxsA dks;ys ds ifjogu] dks;ys dks mrkjrs le;] laokgu ds le; ,oa dks;ys ds 

HkaMkj.k ds nkSjku mM+us okys /kwy mRltZu esa o`f) gks ldrh gSA ,lbZlh,y [kkuksa ls 

vkjvks,e dks;ys dk ifjogu lM+d ekxZ ls fd;k tk,xkA lM+d ekxZ ls dks;ys dk 

ifjogu can Vªdksa ds ek/;e ls fd;k tk,xkA fcanq L=ksr mRltZu] /kwy mM+us okys @ {ks= 

L=ksr mRltZu ,oa ykbu L=ksr mRltZu vkfn ij /;ku nsrs gq, ok;q iznw"k.k ekWMfyax fd;k 

x;k gSA vf/kdre o`f)xr ih,e10]ih,e2-5 dh lkanzrk,a Øe’k% 25-4 ekbØksxzke@?ku ehVj 

,oa 7-2 ekbØksxzke@?ku ehVj vkdfyr fd;k x;k gSA  ih,e10dh ifj.kkeh lkanzrk,a ckn 

esa vkS|ksfxd @ xzkeh.k @ vkoklh; ,oa vU; {ks=ksa ds fy, fu/kkZfjr ,u,,D;w ekudksa ds 

vanj gh gksaxsA  
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i;kZoj.kh; laj{k.k mik;ksa ds dk;kZUo;u ds lkFk ifj;kstuk ls LFkkuh; ;k {ks=h; ok;q 

xq.koRrk ij ;k ekuoh; LokLF; ;k okuLifrd ij dksbZ izfrdwy izHkko gksus dh laHkkouk 

ugha gSA  

 

5-3  ikuh i;kZoj.k 

 

 ?kjsyw mi;ksx lfgr izLrkfor la;a= ds fy, visf{kr ikuh dh ek=k 250ds,yMh gksxh 

ftldh iwfrZ cksjosy ikuh @HkwxHkZ ty L=ksrksa ls dh tk,xhA dksy ok’kjh ;wfuV ds izpkyu 

esa ;g lqfuf’pr fd;k tk,xk fd izkWlsl ds nkSjku fudyus okys vif’k"V ikuh dk 100 

izfr’kr dksy okf’kax lfdZV esa iqu%mi;ksx fd;k tk,xkA la;a= ls fudyus okys ?kjsyw 

vif’k"V ikuh dks lsfIVd Vadh @ lksd xrZ esa mipkfjr fd;k tk,xkA ’kwU; fMlpktZ fLFkfr 

dks cuk;k j[kk tk,xkA bl izdkj la;a= ifjlj ls ckgj dksbZ ikuh dk fMlpktZ ugha fd;k 

tk,xkA 

 

5-4  Bksl vif’k"V izca/ku ,oa Hkwfe mi;ksx 

 

izLrkfor dksy ok’kjh IykaV ls yxHkx 40Vhih,p  fjtsDV~l mRiUu gksaxs ftUgsa izkf/kd`r 

[kjhnnkjksa dks cspk tk,xkA fjtsDV~l dks {ks= esa ekStwn bZaV fpefu;ksa ds mRikndksa dks vkiwrZ 

djus ds iz;kl Hkh fd, tk,axsA fofHkUu lks[k xrksZa ls yxh gqbZ lsfIVd Vafd;ksa ls dhpM o 

voiad ds :i esa Bksl vif’k"V mRiUu gkasxsA bl vif’k"V dk mi;ksx xzhucsYV ds fodkl 

ds fy, [kkn ds :i esa fd;k tk,xkA  

 

dksy fjtsDV~l dk ifjogu <+ds gq, Vªdksa ls fd;k tk,xkA vr% i;kZoj.kh; izca/k ;kstuk ds 

leqfpr <+ax ls ykxw fd, tkus ij dksbZ x.kuh; izHkko laHkkfor ugha gksaxsA [kpZ fd, x, 

rsy ,oa yqfczdsaV~l vkfn dk yhd izqQ Mªeksa esa laxzghr dj ckn esa bUgsa fu/kkZfjr {k s= esa 

bdB~Bk fd;k tk,xk ftls la;a= yqfczdsaV ds :i esa mi;ksx fd;k tk,xk ftls izkf/kd`r 

osaMlZ @ [kjhnnkjksa dks cspk tk,xkA 

 

5-5 /ofu i;kZoj.k  

 

vf/kdre /ofu mRiUu djus okys L=ksr gSa && LØhUl] Ø’klZ] Cyks;lZ ,oa MªS;lZ A bu 

/ofu L=ksrksa ls /ofu Lrj dHkh fujarj ;k chp&chp esa mRiUu gksaxsA ,sls mPp /ofu L=ksrksa 

ds lehi dk;Zjr deZpkfj;ksa dks b;jIyXl @ b;j eQ~t iznku fd, tk,axsA  

 

la;a= ifjlhek ij vkSj lkFk&lkFk lHkh vklikl ds edkuksa @ vkoklksa esa o`f)xr /ofu 

Lrj yxHkx 30 Mhch¼,½ ls 35 Mhch¼,½ ds chp gksaxsA vuq:i.k ifj.kkeksa esa ik;k x;k gS 

fd o`f)xr /ofu Lrj dkj[kkuk@izLrkfor la;a= ifjlj rd gh izfrcaf/kr gksaxs vkSj 

lhihlhch ekudksa dk mYya?ku ugha djsaxsA vr% ekuoh; vkoklksa rFkk vklikl ds i;kZoj.k 

ij dksbZ [kkl /ofu dk izHkko ugha gksxkA 

 

5-6  isMikS/ks ,oa thotarq rFkk xzhucsYV dk fodkl 

  

orZeku isMikS/ks o okuLifrd dh fLFkfr dk vkdyu djus vkSj tSfod lalk/kuksa ds fjdkMZ 

djus ds fy, v/;;u {ks= esa ,d ikfjfLFkfrdh losZ{k.k fd;k x;k gSA {ks= esa dksbZ 

yqIrizk; ;k LFkkfud ekjh ikS/k iztkfr;ka fjdkMZ ugha dh xbZ gSA cQj tksu esa thotarq {ks= 



 

 

 

HksykbZ xkao] cyksnk rglhy] tkatxhj&pkaik ftyk] NRrhlx<+ jkT; esaizLrkfor       

0-99 ,eVhih, dh dksy ok’kjh ds fy, i;kZoj.kh; izHkko vkdyu 

dk;Zikyd lkj 
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dh fo’ks"k Js.kh gS A izLrkfor dksy ok’kjh bdkbZ dk {ks= yxHkx 8-43gs- gSA izLrkfor 

ikS/kkjksi.k yxHkx 3-50gs-¼mnk % 44-3%½ ds {ks= esa gksxkA o`{kkjksi.k ,oa muds j[kj[kko 

,oa laj{k.k ij i;kZIr /;ku fn;k tk,xkA 

 

5-7 lkekftd&vkfFkZdh 

 

 ok’kjh ds fuekZ.k pj.k ,oa izpkyu pj.k ds nkSjku {ks= dks izkIr gksus okys izeq[k vkfFkZd 

ykHkksa tSls izR;{k o ijks{k jkstxkj ds voljksa esa o`f) gksxhA  izLrkfor ifj;kstuk dh 

LFkkiuk ds ckn LFkkuh; yksx ykHkkfUor gksaxs tSls NksVs&eksVs Bsdk dk;Z ,oa lac) O;kikj 

laLFkkiukvksa ds ek/;e lsA vkbZvkbZih,y }kjk lehiorhZ xkaoksa esa f’k{kk] LokLF;] ,oa 

LoPNrk izca/ku] lkeqnkf;d vk/kkjHkwr lajpuk fodkl] [ksydwn ,oa efgyk l’kfDrdj.k vkfn 

ds fodkl ds fy, uSxe lkekftd nkf;Ro ¼lh,lvkj½ ds rgr vko’;d dne mBk, 

tk,axsA  {ks= esa fofHkUu lkekftd dY;k.k ,oa lkeqnkf;d fodkl xfrfof/k;ksa ds dk;ksZa esa 

lkykuk fuoy ykHk dh 2% lerqY; jkf’k fuos’k djus dk izLrko gSA 

 

5-8 LokLF; ,oa lqj{kk vuqoh{k.k ;kstuk 

 

 lHkh laHkkO; O;kolkf;d [krjk;qDr dk;Z {ks=ksa tSls baZ/ku HkaMkj.k {ks=] dks;yk fuiVkjk {ks= 

vkfn dk fu;fer :i ls vuqoh{k.k fd;k tk,xkA mRikndrk vkSj vPNs fu;kstd&deZpkjh 

laca/kksa ds fy, O;kolkf;d lqj{kk ,oa LokLF; cgqr egRoiw.kZ gSA O;kolkf;d LokLF; dks 

izHkkfor djus okys eq[; rRo gS && mM+us okys /kwy d.k ,oa /ofu LrjA izpkyu] vuqj{k.k 

,oa dks;ys dk fuiVku ds nkSjku deZpkjh dh lqj{kk ij daiuh dh fu;ekoyh ds vuqlkj 

fo’ks"k /;ku fn;k tk,xkA deZpkfj;ksa dks oS;fDrd lqj{kk midj.k tSls MLV ekLDl] b;j 

IyXl @ b;j eQ~t vkfn iznku fd, tk,axsA vr% deZpkfj;ksa ds LokLF; ij dksbZ x.kuh; 

izHkko izR;kf’kr ugha gSA  

 

6-0 fu"d"kZ 
 

 

leqfpr fuokj.kksik; ,oa i;kZoj.kh; izca/k rduhdksa ,oa bZvkbZ,@bZ,eih esa lq>kfor mik; 

rFkk ,evksbZ,Q&lhlh] ,oa jkT; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ }kjk fu/kkZfjr dh xbZ lq>koksa ds  

izHkkokRed dk;kZUo;u ds lkFk izLrkfor ifj;kstuk dk LFkkuh; i;kZoj.k ij izHkko lhfer 

gksaxsA izfrdwy izHkkoksa dks ;FkklaHko cgqr dqN gn rd de fd;k tk,xkA rFkkfi] bl 

ifj;kstuk ds fodkl ls {ks=h; vFkZ O;oLFkk esa fodkl]  izcy :i esa flapkbZ {ks=ksa dk 

x.kuh; vkS|ksfxd fodkl {ks= esa ifjorZu] ljdkjh vtZuksa o jktLo esa o`f) rFkk {ks= esa 

vkS|ksfxd fodkl dh xfr esa izxfr vkfn ds :i esa cgqr ykHknk;d izHkko gksaxsA 
 

izLrkfor ifj;kstuk ls cgqr la[;k esa yksxksa dks lh/ks jkstxkj ds volj izkIr gksaxsA bl 

ifj;kstuk ls vusd ifjokjksa dks ijks{k jkstxkj ds volj izkIr gksaxs] tks ifj;kstuk ds 

deZpkfj;ksa ds fy, fofHkUu izdkj dh lsok,a iznku djsaxsA ifj;kstuk ds dkj.k {ks= esa 

lgk;d m|ksxksa dks izksRlkgu feysxk ftlls u dsoy jkstxkj dh laHkkoukvksa eas o`f) gksxh 

vfirq {ks= dh vkfFkZd cqfu;knh vkSj etcwr gksxhA 
 

de xzsM ds xSj&jk[k rRo okys dks;ys dk csfufQf’k,’ku vkfFkZd ,oa i;kZoj.k ǹ"V~;k dkQ+h 

egRoiw.kZ gSA vr% ifj;kstuk ls gksus okys x.kuh; ykHkksa dks /;ku esa j[krs gq, izLrkfor 

ifj;sktuk {ks= ds lkFk&lkFk jk"Vª ds fy, cgqr ykHkdkjh fl) gksxhA 

 


