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yksd lquokbZ gsrq xsojk [kqyh[knku foLrkj.k ifj;kstuk yksd lquokbZ gsrq xsojk [kqyh[knku foLrkj.k ifj;kstuk yksd lquokbZ gsrq xsojk [kqyh[knku foLrkj.k ifj;kstuk yksd lquokbZ gsrq xsojk [kqyh[knku foLrkj.k ifj;kstuk ( 35 ,eVhok; 35 ,eVhok; 35 ,eVhok; 35 ,eVhok; ) 

dh i;kZoj.k izHkko fu/kkZj.k@i;kZoj.k izca/ku ;kstuk dk lkjka'kdh i;kZoj.k izHkko fu/kkZj.k@i;kZoj.k izca/ku ;kstuk dk lkjka'kdh i;kZoj.k izHkko fu/kkZj.k@i;kZoj.k izca/ku ;kstuk dk lkjka'kdh i;kZoj.k izHkko fu/kkZj.k@i;kZoj.k izca/ku ;kstuk dk lkjka'k 
 
ih1ih1ih1ih1----0000 ifj;kstuk fooj.kifj;kstuk fooj.kifj;kstuk fooj.kifj;kstuk fooj.k    
    

xsojk HkkSfedh [k.M dk {ks=Qy 20-37 oxZ fd0eh0 gSA lEiw.kZ {ks= dks xsojk [kqyh [kku foLrkj.k ifj;kstuk 
(35 ,eVhok; )  ds fy;s [kuu djus ij fopkj fd;k x;k gSA 
 

 bl [k.M esa 5 dks;yk ijrksa dh ekStwnxh izekf.kr gqbZ gSA  ;s ijrsaa vojksgh dze es ijr ^Mh^ ^bZ^ ,oa ^,Q^ 
mij dqleq.Mk ikfVax dksy ,oa yksoj dqleq.Mk ds :i esa gSAyksoj dqleq.Mk ijr fefJr dks;yk ds :i esa 
[k.M ds mRrjh Hkkx esa izkIr gqvk gSA gkyafd ;g [k.M ds nf{k.k Hkkx esa yksoj dqleq.Mk  (mijh mi[k.M   
vkSj yksoj dqleq.Mk (fupyk mij[k.M)  ds uke ls nks mi[k.Mkas esa foHkkftr djrk gSA  dks;yk dk vkSlr 
xzsM ^,Q^ gS A   

 
 bl fjiksVZ esa O;ogk;Z Hk.Mkj ,oa vkschvkj dh ek=k dk vkdyu fd;k x;k gS tks dze'k% 975 fe0Vu vkSj 

1267 ,elh;w,e gSA ;g [kku yxHkx 29 o"kksZ rd pysxhA 
 
 bl [knku ds Hkw [kuu ikjkehVjksa dks /;ku esa j[krs gq, vf/kHkkj dh fudklh ds fy;s 'kkosy MEij [kuu 

iz.kkyh viuk;h xbZ gSA dks;yk dh fudklh dk dk;Z lrg ekbuj }kjk dk;Z fd;k tk;sxkA 
 
 ifj;kstuk ds foLrkj.k esa [kku ds ikuh dh ifEiax ,oa Mz~sust dks;yk izgLru] deZ'kkyk] fo|qr vkiwfrZ] ty 

vkiwfrZ ,oa eyty fudklh lfgr Vkmuf'ki ,oa Hkw {ks= dk izko/kku j[kk x;k gSA 
 foLr`r fooj.k v/;k; II esa fn;k x;k gS- 
 
ih2ih2ih2ih2--------0000    i;kZoj.k dk fooj.ki;kZoj.k dk fooj.ki;kZoj.k dk fooj.ki;kZoj.k dk fooj.k    
 
ih2-1  lkekftd vkfFkZd :ijs[kk  
 

dksj tksu lfgr cQj tksu dh lkekftd vkfFkZd :ijs[kk ls  irk pyrk gS fd bl {ks= dh tula[;k 
308921 gS  ftlesa  51-64 izfr'kr %iq:"k vkSj 48-36 izfr'kr efgyk;sa gSA vuqlwfpr tkfr dh la[;k dqy 
tula[;k dk 12-48 izfr'kr gS  rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa dh la[;k 24-16 izfr'kr gS A tcfd 61-07 
izfr'kr tula[;k f'kf{kr gSaA vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd tula[;k dk 26-97 izfr'kr eq[; dkexkj] 7-47 
izfr'kr lhekar dkexkj ,oa 'ks"k 65-56  izfr'kr xSj dkexkj gSA 

 
ih2--2 Hkw vko';drk 
 
 dksjtksu {ks= 
 
 [knku ds fy, tehu] ckgjh MEi] vkS+|ksfxd ,oa vkoklh; ifjlj] jksM Mk;olZu] lqj{kk {ks=] iquokZl 

dkWyksfu;ksa lfgr xsojk [kqyh [kku ifj;kstuk foLrkj.k ds fy, 4184-486 gsDVs;j Hkwfe dh vko';drk gksus 
dk vkdyu fd;k x;k Gsa blesa fo|eku xsojk [kqyh [kku ifj;kstuk ds fy, iwoZ esa gh vftZr 3584-671 
gsDVs;j tehu 'kkfey gSA Hkw&mi;ksx dk czsd vi uhps fn;k x;k gS vkSj fp= 4 , esa n'kkZ;k x;k gSA 
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rkfydk 3-8 , 
dk;Zdzyki tehu dk izdkj gsDVs;j esa dqy {ks= gsDVs;j esa 

 ou VsusUlh@d`f"k  'kklu  
[knku 463-628 1273-426 300-196 2037-25 

ckgjh vkschMEi 'kwU; 291-31 188-69 480-00 

lajpuk 515-434 504-509 73-169 1093-112 

lM+d 
Mk;olZu 

'kwU; 6-000 'kwU; 6-000 

iquokZl LFky 'kwU; 134-280 'kwU; 134-280 
lqj{kk tksu 59-568 311-046 63-23 433-844 

dqydqydqydqy    1038103810381038----63636363    2520252025202520----571571571571    625625625625----285285285285    4184418441844184----486486486486    
dqy tehu dk 

izfr'kr 
24-82 60-24 14-94 100-00 

 
 v/;;u {ks= 
 
 foLr`r Hkw mi;ksx uD'kk Vksiks'khV ds vk/kkj ij rS;kj fd;k x;k gS mlds i'pkr~ ou foHkkx] jktLo foHkkx 

rFkk IysV II  esa n'kkZ;s x;s iM+kslh xkao ds ekStk uD'kk ls laxzfgr tkudkjh lfEefyr fd;k x;k gSA  lkj 
fooj.k rkfydk 3-8 ch esa fn;k x;k gSA 

rkfydk 3-4 ch 
dz-la- fooj.k {ks= gsDVs;j esa dqy {ks= dk izfr'kr 
1-0 dqy {ks= 51852 100 
2-0 ou Hkwfe 17946 34-61 
3-1 flafpr d`f"k Hkwfe 525 1-01 
3-2 vflafpr d`f"k Hkwfe 22667 43-71 
4-0 d`f"k ;ksX; iM+rh Hkwfe 6495 12-53 
5-0 d`f"k ds fy, vuqiyC/k Hkwfe 4219 8-14 

 
ih2-3 ok;qe.Myh; izo`fRr 
 
 rkieku] 1984 ls 2003 rd ds fnuksa dh la[;k fcykliqj ds utnhd ok;qe.Myh; os/k'kkyk esa miyC/k gS]tks 

fd ifj;kstuk ls yxHkx 90 fd0eh0 dh nwjh ij vofLFkr gSA  rkieku 50000 lsa0 ls 44-70000 lsa0 esa ifjorZu 
gksrk gSA  vkSj jsuxst LVs'ku dV?kksjk ds vuqlkj 1954 ls 2005 rd ds o’kksZa a dh vkSlr ckfj'k 1516 
fe0eh0 gSA 

 
ih2--4  ifjos'kh ok;q xq.koRrk 
 
 xsojk ifj;kstuk ds vUnj vkSj vklikl dh ifjos'kh ok;q xq.koRrk xehZ =`rq ds nkSjku ,lih,e] vkjih,e] 

,uvks,Dl] ,lvks2 dk vf/kdre eku dze'k% 418 ,  ,  ,  , 286 , , , ,  12-9    ,oa 9-4 ek th@D;w,e (µg/cum)  gS] tks 
O;ogk;Z lhek ds vUrZxr gSA 
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ih2-5 ty xq.koRrk 
 
 ty ds uewuksa dk laxzg.k fd;k x;k rFkk fofo/k LFkkuksa ds lrg ty L=ksr] Hkw ty L=ksr rFkk [kku ls 

fu"dkf"kr vklikl ds ty dk fo'ys"k.k fd;k x;kA fo'ys"k.k ifj.kke ls irk pyrk gS fd HkkSfrd ,oa 
jlk;fud ikjkehVj Lohdk;Z lhek th,lvkj% 422 (bZ) ,oa vkbZ,l% 10500 dh Lohdk;Z lhek ds varxZr gSA 
[kku ty] deZ'kkyk ty] lrg ty esa feys Bksl inkFkksZ dks jksdus ds fy, lsVfyax VSad fufeZr fd;k x;k 
gSA ?kjsyq xank ty@ey ty dks mipkj Mh bZ Vh ih }kjk fd;k tk;sxkA 

   
ih2--6 /ofu Lrj 
 
 vf/kdre /ofu Lrj vkadM+k xsojk esa [kku LFky esa fjdkMZ fd;k x;k gSA ;g Lrj 50-6 Mhch, gS tks 

fu/kkZfjr lhek 75 Mhch, ds vUrxZr gSA 
 
ih2--7 oU; ouLifr ,oa tho 
 

1- ouLifr 
 

  [kuu {ks= esa ou Hkwfe dk {ks= 1038-63 gsDVs;j gS oSKkfud izca/ku ugha gksus ds dkj.k ou {ks=ksa esa 
Hkkjh dVkbZ] iKq pjkbZ gqbZ-  vkl & ikl ds {ks=ksa esa ?kjsyw Ik”kq Hkh vR;f/kd gSa – cQj tksu esa ou vkoj.k 
yxHkx 16907-37 gsDVs;j v/;;u {ks= esa 17946 gS-  ouLifr ,oa tho dh losZ{k.k fLFkfr lqfuf’pr djus ds 
fy;s NRrhlx<+ ou foHkkx ds dV?kksjk fMohtu l?ku izca/ku ;kstuk ds fy;s laidZ fd;k x;k-  ou {ks= 
[kqyk] voxhZd`r ,oe~ fdlh dk;Z ;kstuk ds varxZr ugha gSA 

 
2- tho- 
 

  ou izkf.k;ksa dh igpku ds fy;s ou vf/kdkfj;ksa }kjk pkj if)fr;ksa] QSdr Mz~kfiax fpUg] flfVax] 
ikuh fNnzksa esa in fpUgkas dh cukoV vkSj xzsftax@czkmflax ds fu'kku dk mi;ksx fd;k x;k gSA  fudVorhZ 
taxyksa ls oU; thoksa dk iyk;u ugha ik;k x;k] pwafd [kqyk {ks= gS rFkk tSfod rRoksa ls igys gh ckf/kr gSA 
tkuojksa ,oa if{k;ksa dh lwph ou foHkkx ds fufgr izi= esa vyx ls fooj.k fn;k x;k gSA orZeku I;kZoj.kh; 
ifjn`’; dk foLr`r v/;k; III esa fn;k x;k g A    

 
3- ty Hkw foKku 
 

 Hkw ty losZ{k.k bZdkbZ] flapkbZ foHkkx }kjk ekulwu iwoZ vkSj ekulwu Ik”pkr ds nkSjku fd;s x;s fjdkMZ ds 
vuqlkj gjnhcktkj ,oa ckadh gkbMz~ksxzkQ LVs'ku ls o"kZokj LFkSfrd ty Lrj fjdkMZ fd;k x;k gSA LFk;h 
dqavksa ds i;Zos{k.k ds vkadM+ksa ls th MCY;w ,y esa vkSlr mrkj p<+ko yxHkx 3-79 ehVj gSA iquHkjkZo dk 
eq[; L=ksr ckfj'k gSA Hkw ty iquHkZjko dk vkdyu ckfj'k bfUQYVz~s'ku ds fy, thbZlh fu;eksa ds vk/kkj ij 
fd;k x;k gS tks 11-5 izfr'kr gSA dBksj pV~Vkuksa ls fudyus okyk ikuh esa 8 izfr'kr mrkj p+<ko gksrk gSA 
jsuQky bfUQYVz~s'ku i)fr ij vk/kkfjr iquHkjkZo 69-47 fefy;u ?k0eh0 gksrk gS rFkk bl {ks= esa ikuh dk 
fudkl 24-52 fefy;e ?kuehVj gSA  blls ;g irk pyrk gS fd bl {ks= esa 44-95 fefy;u ?kuehVj 
vf/kD; ty miyC/k gSA fooj.k v/;k; rhu esa fn;k x;k gS- A 
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ih3ih3ih3ih3----0000    izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko ,oa fujkdj.k mik;izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko ,oa fujkdj.k mik;izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko ,oa fujkdj.k mik;izR;kf'kr i;kZoj.kh; izHkko ,oa fujkdj.k mik;    
    
ih3-1 lkekftd vkfFkZd voLFkk 
 
  jkstxkj volj] O;kikj ,oa O;olk; esa o`f) lkeqnkf;d fodkl vkokxeu lqfo/kkvksa ds fodkl vkfn 

gksus ls bl {ks= dh lkekftd vkfFkZd :ijs[kk ij ldkjkRed izHkko iM+sxkA pwafd ;g [kku 29 o"kksZ rd 
pysxh vr% yach vof/k rd u;s jkstxkj izR;{k ,oa vizR;{k :i ls u;s jkstxkj ds volj ij vPNk izHkko 
iM+sxkA xsojk {ks= ,oa blls yxs nhfidk {ks= esa dbZ f'k{k.k laLFkk;sa ,oa LokLF; dsUnz fo|eku gSaA c<+rh 
tula[;k dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy;s vfrfjDr LokLF; dsUnz dh lqfo/kk izLrkfor gS-A 

 
 bl ifj;kstuk {ks= esa dqy HkwfoLFkkfirksa dh la[;k 7058 gS] ftlesa vfrfjDr ekbu Vsd {ks= esa 6158 Hkw 

foLFkkfir 'kkfey gSaA bl [knku {ks= esa dqy 2420 ifjokj 'kkfey gSa] ftlesa vfrfjDr ekbuVsd {ks= ds 
yxHkx 1920 ifjokj 'kkfey gSA 968 ifjokjksa dks igys gh iquokZl fd;k x;k gSA vfrfjDr {ks= ds 'ks"k 
1458 ifjokjksa dks iquokZl fd;k tkuk gSA bl {ks= esa 'kkfey 7058 Hkw foLFkkfirksa esa ls 2081 Hkw foLFkkfirksa 
dks jkstxkj miyC/k djk;k x;k gSA  ifj;kstuk {ks= ds izR;{k ,oa vizR;{k lapkyu ls jWk;YVh] fodz;dj 
vkfn ds :i esa NRrhlx<+ ljdkj dks djksM+ksa :i;s esa foRrh; jktLo dk ykHk gksxkA dsUnzh; jktdks"k dks 
Hkh vke dj] dsUnzh; dj ds :i esa foRrh; jktLo izkIr gksxkA 

 
ih3-2- Hkw mi;ksx ij izHkko 
 
 ifj;kstuk dk iwoZ [kuu Hkw mi;ksx fuEukuqlkj gS%&   
 ouHkwfe   %& 1038-63 gsDVs;j 
 'kkldh; Hkwfe  %& 625-285 gsDVs;j 
 VsusUlh Hkwfe@d`f"kHkwfe %& 2520-571 gsDVs;j 
 dqy Hkw {ks=  %& 4184-486 gsDVs;j 
 
 bl Hkw {ks= esa [knku ds fy, 2037-25 gsDVs;j , ckg~; vf/kHkkj MfEiax 480-0 gsDVs;j ,lajpuk 1093-112 

gsDVs;j ,jksM Mk;olZu 6-00 gsDVs;j ,oa lqj{kk {ks= 578-124 gsDVs;j  ds fy, ifj;kstuk }kjk bLrseky 
fd;k tk;sxkA  bu fdz;k dykiksa ls iwoZ [kuu Hkw mi;ksx iSVuZ esa cnyko vk;sxk ftlesa 1038-63 gs0 ou 
Hkwfe izHkkfor gksxkA mijksDr dk;Zdyki ds dkj.k ou]d`f"k ,oa d`f"k Hkwfe dh xq.koRrk lfgr iwoZ [kuu Hkw 
mi;ksx iSVuZ esa cnyko vk;sxk] ftlesa fo|eku ouLifr ,oa tho] lrg Mz~sust iSVuZ] tula[;k dk foLFkkiu 
izHkko Hkh 'kkfey gSA 

 
ih3-3- i;kZoj.k dk izHkko 
 
 ok;q Ik;kZoj.k%&  ifj;kstuk {ks= ds vUnj vkSj vklikl ,lih,e] vkjih,l] ,lvks2 ,oa ,uvks ,Dl ds 

lEcU/k esa ok;q xq.koRrk i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; dh fu/kkZfjr lhek ds vUnj gSA ;fn mfpr fujkdj.k 
mik; dk /;ku ugha j[kk x;k rks bu ikjkehVjksa dh ek=k c<+ ldrh gS] ftlds dkj.k raf=dh;] flfydke; 
vkfn QqlQqlh; jksx de n`f"V ,oa vka[kksa esa fpM+fpM+kiu vkfn gks ldrs gSaA 

 
 ty i;kZoj.k %& xSj mipkfjr [kku ty ,oa ?kjsyq foLlj.k ty lrg ty esa fey tkus ij iznw"k.k dk 

dkj.k cu ldrs gSaA blesa feys T;knrj Bksl] xzhl] lhvksMh ,oa chvksMh ?kqyu'khy inkFkZ DyksjkbM] tSfod 
feJ.k tyh; thou vkSj ekuoh; LokLF; dh leL;k dks xaHkhj cuk ldrk gSA 

 lrg ty L=ksr ds Mk;olZu ,oa Hkw ty Lrj ds uhps vkus ls bl {ks= esa ikuh ds vHkko dh laHkkouk c<+ 
ldrh gSA 
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 /ofu i;kZoj.k 
 yxkrkj mPp /ofu Lrj ds dkj.k ekuo ,oa vU; thoksa ij fuEufyf[kr izHkko iM+ ldrs gSaA 
 * fp<+ ,oa fp<+fp<+kiu 
 * ekufld ,oa 'kkjhfjd Fkdku 
 * lkekU; dk;Zdyki esa ck/kk 
 * 'kkjhfjd leL;k ds dkj.k Jo.k 'kfDr esa gz~kl  
 * g`n; laca/kh jksx 
 * dk;Z esa ck/kk 
 * ekLd ds dkj.k lapkj ck/kk 
 * gkbijVsU'ku ,pa mPp DyksLV~zky  
 
 tho ,oa ouLifr%& tho ,oa ouLifr ij fuEufyf[kr fpfUgr izHkko iM+ ldrs gSa%& 
 
 v- [kuu xfrfof/k ds dkj.k 1038-63 gsDVs;j ou {ks= esa ouLifr gVk;k tk;sxk ftldh {kfriwfrZ ds 

fy, okfudhdj.k dk izko/kku j[kk x;k gSA 
 c- vf/kHkkj ds dkj.k vklikl ds ty {ks= esa /kwy d.kksa dk fo[kjko ,oa vU; dk;ksZ ds dkj.k iznw"k.k gks 

ldrk gSA blls tyh; thoksa ij izHkko iM+ ldrk gSA blds fu;a=.k ds fy, MEi lrg ij o`{kkjksi.k ,oa 
QwV ,.M dSp dk izko/kku j[kk x;k gSA 

 l- [kuu ,oa lgk;d xfrfof/k;ksa ds dkj.k okrkoj.k esa /kwyd.k QSy ldrs gSaA tc isM+ksa ds iRrksa vkSj 
vklikl ds {ks=ksa esa ;s /kwyd.k QSaysaxs rks isM+ ikS/kksa ds fodkl esa ck/kk vk ldrh gSA  blds fy, gkmy jksM] 
lh,pih ij /kwy mUewyu iz.kkyh dk izko/kku j[kk x;k gSA 

 
 ty HkwoSKkfud fLFkfr %& tSlk fd mYysf[kr gS tyHk`r dh fuEu ikjxE;rk ds dkj.k LFkkuh; ty {ks= ij 

[kuu dk izHkko U;wu jgsxk vkSj bldk izHkko lhfer nk;js ds vUnj cgqr NksVs fgLls esa jgsxkA vr% Lrj.k 
ds dkj.k Hkh O;fDrxr ikjxH; lsLrj O;fDrxr Mz~k Mkmu dksu esa fodflr gksaxs rFkk izk;% dqN lkS ehVj ds 
lhfer {ks= esa izHkko iM+sxkA 

 
 foink izkDdyu 
 v- Hkw dEiu dk izHkko 
  Hkw dEiu ls fuEufyf[kr eq[; izHkko iM+ ldrs gSaA 
  1-  iM+kslh {ks= esa vofLFkr ?kjksa esa njkj iM+ ldrs gSaA 
  2- foLQksfVr pV~Vkuksa ds VwdM+s 150 eh0 dh nwjh rd fxj ldrs gSaA   
   [kqyh [kku ds utnhd ds fuokfl;ksa dks iquokZl fd;k tk;sxkA vr% dksbZ foink dh vk'kadk 

ugh gSSA   
 c- dks;ys esa vkx yxuk 

  xsojk + {ks= ls yxs [kkuks esa dks;ys esa vkx yxus dh [kcj ugha gSSA i;kZoj.k izHkko fu/kkZj.k dk 
fooj.k v/;k; IV esa fn;k x;k gSA 

 
ih4ih4ih4ih4----0000    i;kZoj.k izca/ku dk;Zdzei;kZoj.k izca/ku dk;Zdzei;kZoj.k izca/ku dk;Zdzei;kZoj.k izca/ku dk;Zdze    
 
 iznw"k.k fu;a=.k mik; dk fdz;kUo;u ,oa izcks/ku rFkk lexz i;kZoj.k izca/ku ds fy, {ks= ,oa dkiksZjsV Lrj 

dk i;kZoj.k lsy vko';d /;ku j[ksxkA ;g i;kZoj.k izca/ku ds fuEufyf[kr igyqvks dh ns[kjs[k djsxk & 
& i;kZoj.k MkVk cSad dk l`tu A 
& vU; ,tsfUl;ksa vkSj ijke'kZnkrkvksa ds lg;ksx ls ifj;kstuk ds fy, ekbdzks i;kZoj.k izca/ku ;kstuk dks rS;kj 

djukA 
& i;kZoj.k fu;a=.k mik;ksa lfgr ifj;kstuk fdz;kUo;u dk izcks/ku A 
& ifj;kstuk dk le; ij fdz;kUo;u lqfuf'pr djus ds fy, vU; ifj;kstuk izfdz;k ds lkFk leUo;u A 
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& ty vkSj ok;q iznw"k.k dk fujkdj.k vkSj fu;a=.k ds fy, i;kZoj.k ,oa ou ea=ky;] dsUnz@jkT; iznw"k.k cksMZ 
ls leUo; djuk A 

 foLr`r fooj.k v/;k; VI esa izLrqr gS A 
 
ih5ih5ih5ih5----0000    vfvfvfvfrfjDr v/;;urfjDr v/;;urfjDr v/;;urfjDr v/;;u    
 
ih5-1 yksd ijke'kZ 
 
 LFkkuh; izHkkfor ,oa vU; yksx tks ifj;kstuk@izfdz;k dk i;kZoj.k izHkko ij fpark j[krs gSa budh fpUrk nwj 

djus ds fy, fuEufyf[kr izfdz;kvksa lfgr LFkkuh; izHkkfor yksxksa ds fy, ifj;kstuk LFky ;k vklikl {ks= 
esa fuEufyf[kr fcUnqvksa lfgr ijke'kZ fy;k tk;sxk & 

1- ,slh i)fr ftlds ek/;e ls tulk/kkj.k izR;{k :i ls 'kkfey gS ;k 'kkfey gksrs gSsa rFkk fofo/k lapkj 
ek/;eksa ls vizR;{k izfrfdz;k izkIr fd;k tk;sxkA 

2- bZ-vkbZ-,- fjiksVZ esa vke yksxksa dh /kkj.kkvksa dks 'kkfey djus ds fy, ftyk n.Mkf/kdkjh yksd lquokbZ izfdz;k 
dk lapkyu djsaxsA 

3- dk;Zokgh izfdz;k dk fofM;ksxzkQh fd;k tk;sxk vkSj bls fo'ks"kK lfefr ds mi;ksx ds fy, vkosnu ds lkFk 
fn;k tk;sxkA 

4- bl dk;Zokgh ij ftyk n.Mkf/kdkjh@vfrfjDr ftyk n.Mkf/kdkjh }kjk lquokbZ ds mlh fnu gLrk{kj fd;k 
tk;sxkA 

5- ;g dk;Zokgh csc lkbV vkSj vU; 'kkldh; dk;kZy;ksa esa iznf'kZr fd;k tk;sxkA 
 
ih5-1 tksf[ke fu/kkZj.k 
 
 tksf[ke dk fu/kkZj.k ,oa bldk izca/ku lqj{kk ,oa cM+h nq?kZVukvksa esa deh ykus ds fy, t:jh gSA dke dkt 

ds nkSjku vizR;kf'kr ,oa vlkekU; dkj.kksa ls rRdky ?kVuk ?kfVr gksuk gS ftls yksxksa dks ;k i;kZoj.k ds 
fy, xaHkhj [krjk mRiUu gks tkgs A bl ekSfyd fl)karks dks /;ku esa j[kdj xsojk  [kqyh [kku ifj;kstuk ds 
fy;s tksf[kr fu/kkZj.k ,oa izca/ku ;kstuk ,d O;kid Cyw fizaV rS;kj fd;k x;k gS  ftlesa fuEufyf[kr 
laLFkkfir gksaxs%& 

& tksf[ke dh igpku ,oa fu/kkZj.k A 
& ,sls tksf[ke ls ekuothou ,oa lEifRr dh {kfr ds fuokj.k mik; dh vuqla'kkA 
 
ih5-1 lkekftd izHkko fu/kkZj.k 
 
 bl ifj;kstuk {ks= esa dqy HkwfoLFkkfirksa dh la[;k 7058 gS] ftlesa vfrfjDr ekbu Vsd {ks= esa 6158 Hkw 

foLFkkfir 'kkfey gSaA bl [knku {ks= esa dqy 2420 ifjokj 'kkfey gSa] ftlesa vfrfjDr ekbuVsd {ks= ds 
yxHkx 1920 ifjokj 'kkfey gSA 968 ifjokjksa dks igys gh iquokZl fd;k x;k gSA vfrfjDr {ks= ds 'ks"k 
1458 ifjokjksa dks iquokZl fd;k tkuk gSA bl {ks= esa 'kkfey 7058 Hkw foLFkkfirksa esa ls 2081 Hkw foLFkkfirksa 
dks jkstxkj miyC/k djk;k x;k gSA  

 
 foLr`r fooj.k v/;k; VII. ij fn;k x;k gSA     
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ih6ih6ih6ih6----0000    ifj;kstuk ykHkifj;kstuk ykHkifj;kstuk ykHkifj;kstuk ykHk    
 
ih6-1 HkkSfrd  lajpuk dh mUufr 
 
 v- iquokZl ,oa iqu:)kj 
 vkj,.Mvkj LFky esa fuEufyf[kr lqfo/kk;sa eqgS;k djkbZ tk;sxhaA 
 1- lM+d 
 2- LVz~hV ykbV 
 3- Ldwy 
 4- LokLF; dsUnz 
 5- is;ty lqfo/kk 
 6- euksjatu 
 7- rkykc@dqa,s 
 8- [ksy dk eSnku@ikdZ 
 9- 'kkWfiax lsUVj 
 ^^c^^ 'kS{kf.kd lqfo/kk 
 ^^l^^ fpfdRldh; lqfo/kk 
 
ih6-2 lkekftd lajpuk esa mUufr 
 
 ^^v^^ lk{kjrk vfHk;ku 
 
 ,lbZlh,y esa dkexkjksa ds chp 100 izfr'kr lk{kjrk ds y{; dh izkfIr ds fy, o"kZ 1992 esa ,d dk;Z 

;kstuk rS;kj dh xbZ FkhA  blh ;kstuk ds varxZr 100 izfr'kr dh lk{kjrk ds y{; dh izkfIr ds fy, xsojk 
[kqyh [kku ifj;kstuk dks 'kkfey fd;k tk;sxkA 

 
 ^^c^^ lkekftd vkfFkZd fodkl 
 1-fo|eku iquokZl xkaoksa esa cqfu;knh lajpuk fodklA 
 ^^l^^ utnhd ds xkaoksa esa ifj;kstuk }kjk lkeqnkf;d fodkl dk dk;Z fd;k tk;sxkA 
 

            ^^n^^ xsojk [kqyh [kku ifj;kstuk }kjk xkaoksa ds fy, O;olkf;d izf'k{k.k dk;Zdze miyC/k djk;k x;k gSA 
 

 ih 6-3 jkstxkj {kerk    
    

^             v- ifj;kstuk ds varxZr  
 ifj;kstuk esa fofo/k Js.kh ds 3276 O;fDr;ksa ds fy, izR;{k jkstxkj volj iznku fd;k tk;sxkA 

c- lgk;d jkstxkj laHkkouk 
 ;g ifj;kstuk ‘kq: gksus ls Rofjr vkfFkZd mRFkku gksxk] O;kikjh ,oa futh m|ksx vkfFkZd mRFkku ds lkFk 
c<+saxs-  lkFk gh lkFk jkT; “kklu ds dks’k esa /ku] jk;Yvh] fcdzh dj vkfn ds :I esa vk;sxk-  dsUnzh; 
ljdkj dks Hkh dsUnzh; fcdzh dj] vk;dj vkfn dk ykHk gksxk- 
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 ih  ih  ih  ih 7777----0 0 0 0 i;kZoj.k fu;a=.k mik;i;kZoj.k fu;a=.k mik;i;kZoj.k fu;a=.k mik;i;kZoj.k fu;a=.k mik;    
 

d-    lkekftd vkfFkZd mik; 
 
 bl ifj;kstuk {ks= esa dqy HkwfoLFkkfirksa dh la[;k 7058 gS] ftlesa vfrfjDr ekbu Vsd {ks= esa 6158 Hkw 

foLFkkfir 'kkfey gSaA bl [knku {ks= esa dqy 2420 ifjokj 'kkfey gSa] ftlesa vfrfjDr ekbuVsd {ks= ds  
yxHkx 1920 ifjokj 'kkfey gSA 968 ifjokjksa dks igys gh iquokZl fd;k x;k gSA vfrfjDr {ks= ds 'ks"k 
1458 ifjokjksa dks iquokZl fd;k tkuk gSA bl {ks= esa 'kkfey 7058 Hkw foLFkkfirksa esa ls 2081 Hkw foLFkkfirksa 
dks jkstxkj miyC/k djk;k x;k gSA 

 
1- lgk;d jkstxkj ds volj 

  ;g [kqyh [kku izkjaHk gksus ls bl {ks= esa LosPNk ls vkfFkZd izsj.kk feysxhA bl vkfFkZd fodkl ds 
lkFk gh bl {ks= esa dqN O;kikjh vkSj futh laxBuksa dk mnk; gksxkA blds vykos] jkT; ds Bsdsnkj jkW;YVh 
dh ysoh] fodz; dj vkfn ds }kjk foRrh; jktLo c<+k;saxs ,oa dsUnzh; fodz; dj] vk;dj] vU;djksa ds 
ek/;e ls dsUnz ljdkj dks Hkh ykHk feysxkA 

 
2- 'kS{kf.kd lqfo/kk 

 bl {ks= esa 100 izkFkfed “kkyk;sa 40 iwoZ ek/;fed “kkyk;sa gSa ,oa 16 gkbZ Ldwy gSS- tks jkT; “kklu }kjk 
lapkfyr gSa A  

 
3- fpfdRlk lqfo/kk;sa 
,lbZlh,y] dksjck] dqleq.Mk ,oa xsojk {ks= esa loZlqfo/kk;qDr vLirkysa gSaA blds vykos v/;;u {ks= esa ogka 
15 nok[kkuk] 4 izkFkfed  LokLFk; dsnz] gSA  
  
4- lk{kjrk vfHk;ku 

 ,lbZlh,y esa dkexkjksa ds chp 100 izfr'kr lk{kjrk ds y{; dh izkfIr ds fy, o"kZ 1992 esa ,d dk;Z 
;kstuk rS;kj dh xbZ FkhA  blh ;kstuk ds varxZr 100 izfr'kr dh lk{kjrk ds y{; dh izkfIr ds fy, xsojk 
[kqyh [kku ifj;kstuk dks 'kkfey fd;k tk;sxkA 

 
[k-  Bksl vof'k"V izca/ku ,oa Hkwfe m)kj 
  

dqy 1267 ,e D;w ,e vf/kHkkj gVk;k tk;sxk ftlesa dsoy 147-6 ,eD;w,e ckgjh vf/kHkkj esa MEi fd;k 
tk;sxk 'ks"k vf/kHkkj 1119-4 ,elh;w,e dks;yk ls [kkyh gq, {ks= esa MEi fd;k tk;sxkA 147-60 ,e lh ;w 
,e vks- ch- ckgj esa Mei fd;k tk;sxk ftlds fy, 480-00 gs-  tehu dh vko’;drk gS- ckgjh MEi lkeus 
ckmUM~zh dh vksj cuk;k tk;sxk] tks fuEufyf[kr ckrksa ij fopkj djus ds i”pkr fd;k tk;sxk A 
 

       1- iqu:)kj 
 MEi Lyksi rFkk mijh fgLls ds leryhdj.k vkSj xzsfMax ds i'pkr~ iz.kkyhxr rjhds ls vf/kHkkj lfgr 

mR[kfur {ks= dk iquHkZjko rduhdh iqu:)kj esa 'kkfey gSA mlds i'pkr~ MEi lrg esa mijh feV~Vh QSyk 
fn;k tk;sxkA vklikl esa fo|eku [kkuksa dk vuqHko ysrs gq, ckn esa fofo/k LFkkuh; iztkfr;ksa ds ikS/ks 
yxk;s tk;saxsA 

       2- {kfriwfrZ okfudhdj.k 
 ifj;kstuk ds [kku yht {ks= ds vUnj yxHkx 1038-63 gsDVs;j ou Hkwfe 'kkfey gS {kfriwjd okfudhdj.k 

'kkfey gS vkSj bls iwjk fd;k tk;sxkA 
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x-     ok;q iznw"k.k fu;a=.k mik; 
   

[kuu dk;Z dk ok;q xq.koRrk ij laHkkfor izHkko dks ns[krs gq;s fuEufyf[kr ok;q iznw"k.k mik; fd;s x;s gSa 
vkSj vkxs ;g izfdz;k viuk;h tk;sxh- 

 
1 igqap ekxZ] dks;yk ifjogu ekxZ o /kwy dh mRifRr dks de djus ds fy, [kuu {ks= ds vUnj okVj 

Lizhadyj (28 ds ,y dk 7 ux ,oa 10 ds- ,y- dk 3 ls 6 ux) }kjk ikuh dk fu;fer fNM+dko fd;k tk 
jgk gS- 

2 14-5  fdyksehVj yacs  fQDl~M okVj Lizhadyj yxk;s tk pqds gSaS- 
3 /kwy Lrj de djus dks;yk [kuu gsrq ljQsl ekbuj fodflr fd;k tk;sxk- 
4 [kku fiV ls lrg rd dqy [kfur dks;yk ds lapyu ds fy, dUos;j csYV yxk;k tk;sxk rkfd ifjogu 

ds dkj.k iSnk gq, /kwy dks de fd;k tk lds- 
5 jsy }kjk xzkgd dks [kfur dks;yk izs"k.k ds le; /kwyLrj esa deh ykus ds fy, [kku ;kstuk cukbZ xbZ gS- 
6 /kwy neu ds fy, ifj;kstuk {ks= esa yxHkx 36.38 yk[k NksVs ikS/ks jksfir fd;s x;s gSa- 
7 /kwy Lrj dks de djus ds fy, lkbyks] dksy cadj] dksy LVksd ;kMZ vkfn esa i;kZIr /kwy neu iz.kkyh 

yxkus dk dk;kZns'k fn;k x;k gS- 
8 lM+dksa  ds mij Cysd VfIiax fd;k x;k gS- 
9 fM~zy e”khuksa esa /kwy fu’d’kZ.k la;a= yxk;s x;s gSa-a- 
10 dUos;j csYV ds mij doj dk izko/kku fd;k x;k gSSa- 
11 orZeku esa dks;ys dk bu fiV dzf'kax dh tk jgh gS] tks ljQsl ekbulZ ds foLrkj.k ds i'pkr~ jksd fn;k 

tk;sxk- vr% /kwy dk mRltZu de gks tk;sxk- 
 
?k tyiznw"k.k fu;a=.k mik; 
    
 1) lrg ty izca/ku  
 

[knku dh ifjf/k esa xkjySaM M~zsUl fufeZr fd;s tk;saxsa- ;s xkjySUM M~zsUl LFkkuh; ukykvksa esa tksM+ fn;s tk;saxs] 
ftlds dkj.k [kuu lapkyu esa fdlh izdkj dh ck/kk ugha vk;sxh- [kku esa cjlkr ds nkSjku gSoh M~;wVh iEi 
yxk;s tk;saxs] tks [kku ds ikuh dks [kku ds eqgkus ij fudklh djsxk tks xkjySaM M~zsUl esa cg tk;sxk- vr% 
tSls tSls [kku esa fudklh dk dk;Z c<+sxk oSls oSls xkjySaUM M~zsUl dks Hkh c<+k;k tk;sxk- vr% ;s xkjySUM 
M~zsUl cjlkrh ikuh dks [kku ls nwj ys tk;sxk- 

 
2)                                [kku ty fudkyuk ,oa vkS|ksfxd fuLlj.k 
 

 (i) 2-47 ls 3-31 ,e D;w ,e {kerk dk ekbu lEi LFkkfir fd;k tk;sxk- 
 (ii) ?kjsyq ,oa vkS|ksfxd [kir ds fy, lsVfyax [kku fuLlj.k bLrseky fd;k tk jgk gS- 
 (iii) [kku ty mipkj ds fy, lsVfyax VSad cukbZ xbZ gS- 

(iv) deZ'kkyk fuLlj.k ds fy, rsy ,oa xzhl V~zsi cukbZ xbZ gS- 
v)     [knku lEi ty iquZHkj.k lajpuk dk dk;Z djsaxsa- 

    

3)        ?kjsyq fuLlj.k mipkj 
 
xsojk ,oa nhidk ifj;kstuk ds dkyksuh vif'k"V ty ds mipkj ds fy, 3-0 ,e th Mh {kerk dk ?kjsyq 
fuLlj.k mipkj la;a= iwoZ ls gh vofLFkr gS- 
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4) ty laj{k.k 
 
mijksDr iz;kstu ds fy, vif'k"V ty dk fjlkbfDyax ls ty dk laj{k.k gksxk- lajf{kr ty ekbu fiVksa esa 
Hk.Mkj.k fd;k tk;sxk ftlls o"kZ Hkj ty pdz ij cy feysxk-  

 Hk.Mkj.k ds i'pkr~ vkSj iwoZ esa ty xq.koRrk cuk;s j[kk tk;sxk- 
 
?k- /ofu iznw"k.k fu;a=.k mik; 
 
 fuEufyf[kr mik; viuk;s x;s gSas vkSj ;s mik; tkjh  jgsaxs - 
 

1- /ofu 'kks"k.k ds fy, yxHkx 36-38 yk[k NksVs ikS/ks igys gh jksfir fd;s tk pqds gSa- 
 
2- [kku esa 42 D;w ,e 'kkosy ,oa 240 Vu MEij tSls mPp {kerk ds e'khu yxk;s tkus gSa- ;s vf/kd la[;k 

esa okguksa ds fV~zi esa deh yk;saxs] ftls /ofu Lrj esa deh vk;sxh- 
 

3- CykfLVax dh ek=k esa deh vk;sxh ftlls /ofu Lrj esa deh vk;sxh- 
 

4- lkbyks ds ykbUM Dyp /ofu Lrj esa deh yk;sxh- 
 

5- dksy dzf'kax ds fy, yxk;s tkus okys ljQsl ekbuj /ofu Lrj dks de djsaxs- 
 

6- mijksDr vuq'kaflr lhek esa /ofu Lrj dks cuk;s j[kus dkexkjksa ds fy, bZ;j eQ@bZ;j Iyx dk 
izko/kku gS- 

 
7- ifj;kstuk {ks= esa /ofu Lrj dk fu;fer izcks/ku 
 
8- /ofu Lrj esa ;FkklaHko deh ykus ds fy, ,p bZ ,e ,e ,oa vU; Hkkjh e'khuksa ds fy, nSfud j[kj[kko 

dk izko/kku gS- 
 
N- iwjh dh xbZ ifj;kstuk dk;Z vf/kdkj ;k iquokZl 
 
 ;|fi [kuu dh izfdz;k;sa dqN n'kdksa rd py ldrh gS ij bls Hkw&ifjn`'; ifjfLFkfr dh ,oa LFkkuh; 

fuokfl;ksa ij dkQh le; rd izHkko iM+sxkA ;fn bldk mfpr izca/ku ugha fd;k x;k rks vf/kdre LVsd 
gksYMjksa ds lkekU; dY;k.k ds ladYi esa izHkko iM+sxkA vr% fdlh Hkh [kuu dk;Z ds fy, i;kZIr lekiu 
;kstuk vko';d gS ftlesa ckf/kr {ks=kksa ds fuokfl;ksa dks y{; cuk;k tkuk pkfg, vkSj bl ij LFkkuh; 
leqnk; o fu;a=.k vf/kdkfj;ksa dh Lohd`fr gksuh pkfg;sA  [kku lekiu ;kstuk ds ckjs esa v/;k; pkj esa 
fooj.k fn;k x;k gSA 

 
   &&&&&& 


